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Programme de formation Créé par  

  
 

Intitulé de la formation  Créer, retoucher et préparer des visuels à l’aide 
d’un logiciel d’édition d’images 
(Adobe Photoshop) 

Domaine  Bureautique  Version 03/2026 

 

Éligible CPF Non  Oui    

Objectifs  
Objectif de la formation  

Le but est de donner aux apprenants une autonomie professionnelle dans l’édition de visuels, en leur 
permettant de répondre à des besoins courants sans empiéter sur les métiers experts du graphisme.  

Objectifs pédagogiques (Être capable de...) 

− Identifier les concepts des images numériques en distinguant formats, modèles colorimétriques et 
résolutions pour adapter l’usage et respecter les droits. 

− Gérer l’ouverture et l’enregistrement d’images en sélectionnant formats et options de sauvegarde pour 
assurer conservation et exploitation. 

− Créer et traiter une image en réglant caractéristiques et options intégrées pour améliorer la 
productivité. 

− Modifier une image en appliquant sélection, calques, texte, effets et filtres pour adapter le contenu 
visuel. 

− Ajuster une image en utilisant les outils de dessin et de peinture pour créer ou corriger formes et 
couleurs. 

− Préparer une image pour la diffusion en ajustant taille, résolution et paramètres d’impression pour 
garantir un rendu conforme. 

  
Durée :  4j de formation  

soit 28h par stagiaire 
Modalité :  

 
Présentiel Effectif :   De 1 à 4 personnes 

   

    Accessibilité Pour les personnes en situation de handicap, en amont de la formation, nous contacter 
afin de déterminer les aménagements à adapter. 

Public concerné   Prérequis et niveau d’entrée 
− Toute personne souhaitant une autonomie 

professionnelle dans l’édition de visuels 
− Connaître l’environnement Windows 

 Moyens et méthodes pédagogiques   Évaluation   
− En début de formation, le formateur validera 

les attentes de chaque bénéficiaire pour une 
adaptation éventuelle. 

− Un questionnaire préalable des attentes sera 
transmis au stagiaire en amont de la 
formation. 

− Mise à disposition d’un ordinateur équipé du 
logiciel Photoshop, par personne pour les 
mises en pratiques. 

− Mises en situations via des mises en pratiques 
régulières (environs 80% du temps). 

De la satisfaction du module par le stagiaire  

− Questionnaire de satisfaction 
Des acquis du stagiaire  

Type d’évaluation : 

− QCM en fin de formation  
Barème d’évaluation :  

Acquis (plus de 80% de réponses exactes)  
En cours d’acquisition (de 50 à 79%)  
À consolider (moins de 50% de réponses exactes) 

mailto:fpc@campus12avenue.fr
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Qualité et profil de l’animateur   Sanction de la formation  
− Animateur spécialisé intervenant pour le 

compte de CAMPUS XIIe AVENUE 
− Attestation individuelle d’assiduité et de 

fin de formation 
 

Contenu de formation  

½ JOURNEE N°1 

CREER ET MODIFIER UNE IMAGE MATRICIELLE 

 − Ouverture 

− Présentation du logiciel 

− Théorie de l’image numérique 

− Document 

− Interface 

− Manipuler un document 

− Taille de l’image 

− Recadrage 
OUTILS PEDAGOGIQUES : Apports théoriques et mises en situation pratiques sur le logiciel 

  

½ JOURNEE N°2 

CREATION ET MODIFICATION D’UNE IMAGE MATRICIELLE 

 − Théorie des calques 

− Manipulation des calques 
OUTILS PEDAGOGIQUES : Apports théoriques et mises en situation pratiques sur le logiciel 

 

½ JOURNEE N°3 

RETOUCHE D’UNE IMAGE MATRICIELLE 

 − Sélection 
OUTILS PEDAGOGIQUES : Apports théoriques et mises en situation pratiques sur le logiciel 

  

½ JOURNEE N°4 

CREATION D’UNE IMAGE MATRICIELLE 

 − Aides à la conception 

− Disposition des objets 

− Transformation des objets 

− Objet dynamique 
OUTILS PEDAGOGIQUES : Apports théoriques et mises en situation pratiques sur le logiciel 

  

½ JOURNEE N°5 

GESTION DES COULEURS ET RETOUCHE D’UNE IMAGE MATRICIELLE 

 − Couleurs et palettes 

− Corrections et retouches 
OUTILS PEDAGOGIQUES : Apports théoriques et mises en situation pratiques sur le logiciel 

 

½ JOURNEE N°6 

RETOUCHE D’UNE IMAGE MATRICIELLE 

 − Réglages colorimétriques 

− Filtres 

mailto:fpc@campus12avenue.fr
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− Effets 

− Techniques avancées de calques 
OUTILS PEDAGOGIQUES : Apports théoriques et mises en situation pratiques sur le logiciel 

  

½ JOURNEE N°7 

CREATION ET RETOUCHE D’UNE IMAGE MATRICIELLE 

 − Peinture 

− Dessin 

− Texte 
OUTILS PEDAGOGIQUES : Apports théoriques et mises en situation pratiques sur le logiciel 

  

½ JOURNEE N°8 

CREATION ET RETOUCHE D’UNE IMAGE MATRICIELLE 

 − Flux non destructif 

− Intelligence artificielle 

− Export du document 

− Bibliothèque 

− Synthèse 
OUTILS PEDAGOGIQUES : Apports théoriques et mises en situation pratiques sur le logiciel 

EVALUATION 

 − QCM 

− Evaluation de la satisfaction des stagiaires 

  

Contact formation  
Lionel DÉLÉRIS – 05 65 75 56 99 – l.deleris@campus12avenue.fr  
Anne JEANJEAN – 05 65 59 59 03 – a.jeanjean@campus12avenue.fr  
Céline LONGUET – 05 65 75 56 77 – c.longuet@campus12avenue.fr  
Chrystelle PERROT – 05 65 75 56 64 – c.perrot@campus12avenue.fr  

Grands-comptes 
Secteur du Sud Aveyron 
Secteur du Nord et centre Aveyron 
Secteur Ouest Aveyron  
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